Formule Poke Bowl

Formule disponible uniquement le midi

Base : graines de sésame, tomates cerises, avocats, concombres, radis, oignons rouges, oignons frits, féves edamame,
ananas, wakamé, noix de pécan & sauce poke maison / Au choix : Riz rond ou Quinoa

e Poke Huli-Huli : base + poulet mariné a I'huile de sésame, piment doux fumé, sauce soja & aigre douce
 Lilikoi: base + thon mariné a I'huile de sésame, zestes d’'orange, sauce soja & sauce huitre
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Une crépe sucrée
(sucre, confiture, Nutella, chocolat chaud maison ou caramel beurre salé)

o groe

2 boules de glace au choix

Menu Enfant

Sirop au choix
_+_

Steak haché ou filet de poulet grillé
Accompagné de potatoes ou légumes de saison

+
Une crépe sucrée (sucre, confiture, Nutella, chocolat chaud maison ou caramel beurre salé) | :6
ou une boule de glace au choix

Toutes les semaines, nous vous proposons une sélection de viandes et poissons selon arrivages.
A découvrir sur nos ardoises

® Nos Pokes

Base : graines de sésame, tomates cerises, avocats, concombres, radis, oignons rouges, oignons frits, féves edamame,
wakamé, ananas, noix de pécan & sauce poke maison

Au choix : Riz rond ou Quinoa

135%¢ | Veganoi: base ()

1550¢ | Huli-Huli : base + poulet mariné a I'huile de sésame, piment doux fumé, sauce soja & aigre douce
175c¢ | Lilikoi: base + thon mariné a I'huile de sésame, zestes d'orange, sauce soja & sauce huitre

18:50€ Lomi-Lomi : base + saumon mariné a I'huile de sésame, miel, sauce soja & sauce soja sucrée

® Nos Salades Cobb

Base : mélange de salades, dés de feta, oeuf dur, tomates cerises, avocats, oignons frits, oignons rouges, concombres, radis &
feves edamame

Sauce : moutarde, vinaigre de cidre, huile d’'olive, créme liquide, miel

14°¢ | Vegan:mélange de salades, tomates cerises, avocats, oignons frits, oignons rouges, concombres, radis,
féves edamame (w)

150¢ | \/égétarienne : base (W)
165¢ | Poulet: base + poulet grillé

18:50€ Saumon ;: base + saumon frais

® Nos Burgers

16%¢ | Cheese Burger : pain blanc, steak haché, cheddar, tomates, oignons rouges, cornichons, ketchup
155¢ | Chicken Burger : pain blanc, poulet grillé, oignons frits, tomates, cornichons, creme Patio*
18°¢ | Burger Savoyard : pain blanc, steak haché, raclette, poitrine fumée, créeme Patio*

Tous nos burgers sont accompagnés de potatoes et salade.
* Créme Patio : créme de ciboulette a l'ail, échalote & citron



® Nos Desserts

Dessert du jour (voir ardoise)

7/50€ Fondant au chocolat

750€ Créme bralée vanille

9.00€ Café gourmand

4.00¢ Crépe au sucre ou confiture du moment

4,50¢ Crépe au Nutella, créeme de marron, caramel beurre salé ou chocolat chaud maison

308 Supplément boule de glace + chantilly + topping + amandes chouchou faites maison

® Nos Coupes Glacées

8:50€ Café Liégeois : glace café, ristretto, chantilly

850€ Chocolat Liégeois : glace chocolat, chocolat chaud maison, chantilly

850€ Dame Blanche : glace vanille, chocolat chaud maison, chantilly

g:50€ L’Ardéchoise : glace vanille, créme de marron, chantilly

8/50€ La Forraine : glace fraise, glace vanille, Nutella, chantilly

850€ L’Estivale : glace citron, glace rhum raisin, ananas frais, chantilly

850€ La Cocotella: glace coco, nutella, chantilly

250€ Boule de glace ou sorbet au choix : vanille, chocolat, café, rhum raisin, citron, fraise, coco

Toutes nos glaces sont accompagnées d’amandes chouchou faites maison.
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